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NATHTACHAI TAEKWONDO CHAMPIONSHIP #1 
การแขง่ขนักฬีาเทควนัโด เดนิเทีย่วชมงานยอยศยิง่ฟา้อยธุยามรดกโลก 

วันเสาร์ที่ 28 มกราคม  พ.ศ. 2566 
    ________________________________________________________________________________________  

 

เพื่อใหก้ารดำเนินการจัด “NATHTACHAI TAEKWONDO CHAMPIONSHIP #1” การแขง่ขนักฬีาเทควนัโด เดนิเทีย่วชมงาน
ยอยศยิง่ฟา้อยธุยามรดกโลก เป็นไปด้วยความเรียบร้อย จงึเห็นควรกำหนดระเบียบ และข้อบังคับการแข่งขันกีฬาดังนี ้ 

 
ขอ้ 1. ประเภทการแขง่ขนั  
การแข่งขันน้ีเรียกว่า “NATHTACHAI TAEKWONDO CHAMPIONSHIP #1” โดยกำหนดแข่งขัน  
วันเสารท์ี่ 28 มกราคม พ.ศ. 2566 ณ โรงยิมส์ ภาควิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
ขอ้ 2. คณะกรรมการอำนวยการจดัการแขง่ขนั   
ขอ้ 3. รบัสมคัรนกักฬีาเขา้รว่มแขง่ขนั www.gmacscore.com  
ขอ้ 4. ประเภทจดัการแขง่ขนัแบง่ออกเปน็ 2 ประเภท ไดแ้ก ่
 4.1 ประเภทต่อสู ้
 4.2 ประเภทท่ารำ  
 
กำหนดใหม้กีารแขง่ขนั ดงันี ้ 
ขอ้ 5. ประเภทตอ่สู ้
ใชร้ปูแบบการแขง่ขนัใหม ่Best of Three 

ประเภทเคยีวรกู ิClass A, B, C, D (School) 
 คลาส D (School) ประเภทมอืใหมพ่เิศษ คุณวุฒิไม่เกิน สายเหลือง แข่งขันไม่เกิน 2 ครั้ง สังกัดโรงเรียน 
ห้ามเตะท่าหมุนและห้ามเตะศีรษะทกุท่า  

Class C คุณวุฒิไมเ่กิน สายเหลือง แข่งขันไม่เกิน 2 ครั้ง (หา้มเตะหัว, แบคคิก, เทินราว)  
Class B คุณวุฒิไม่เกิน สายฟ้า แข่งขันไม่เกิน 5 ครั้ง  
Class A คุณวุฒิ สายเหลืองข้ึนไป ไม่จำกัดการเคยลงแข่งขัน  

 
ประเภทเทควนัโด ยวุชน ชาย – หญงิ อาย ุ3 - 4 ป ี(พ.ศ. 2562-2563)  Class C, D (School) 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน -15กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกนิ 15  -  17 กก. 
3. รุ่น   C น้ำหนักเกนิ 17 -   19   กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกนิ 19 กก. ข้ึนไป 

 
 

http://www.gmacscore.com/
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ประเภทเทควนัโด ยวุชน ชาย – หญงิ อาย ุ5 - 6 ป ี(พ.ศ. 2560-2561)  Class B, C, D (School) 
1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน -18กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกนิ 18  -  20 กก. 
3. รุ่น   C น้ำหนักเกนิ 20 -   23   กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกนิ 23 -   26  กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกนิ 26  กก. ข้ึนไป 

 
ประเภทเทควนัโด ยวุชน ชาย – หญงิ อาย ุ7 - 8 ป ี(พ.ศ. 2558-2559)  Class A, B, C, D (School) 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน -20  กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกนิ 20  -  23   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกนิ 23  -  26   กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกนิ 26  -  30   กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกนิ 30 กก. ข้ึนไป 

 
ประเภทเทควนัโด ยวุชน ชาย – หญงิ อาย ุ9 – 10 ป ี(พ.ศ.2556-2557)  Class A, B, C, D (School) 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน -23กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกนิ 23  -  25 กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกนิ 25  -  28 กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกนิ 28  -  31 กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกนิ 31  -  35 กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกนิ 35  -  39 กก.  
7. รุ่น G น้ำหนักเกนิ 39 กก. ข้ึนไป 

 
ประเภท เทควนัโด ยวุชน ชาย – หญงิ อาย ุ11 – 12 ป ี(พ.ศ. 2554-2555)  Class A เกราะไฟฟา้ KP&P, B, C, D (School) 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -25กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกนิ 25  -  29 กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกนิ 29  -  32 กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกนิ 32  -  35 กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกนิ 35  -  38 กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกนิ 38  -  41 กก.  
7. รุ่น G น้ำหนักเกนิ 41  -  43 กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกนิ 43 -  45 กก.   
9. รุ่น I น้ำหนักเกนิ 45 กก.  ข้ึนไป 
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ประเภทเทควนัโด ยวุชน ชาย อาย ุ12 – 14 ป ี(พ.ศ. 2552-2554)  Class A เกราะไฟฟา้ KP&P, B, C 
1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -35 กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกนิ 35  -  38   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกนิ 38  -  41   กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกนิ 41  -  44   กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกนิ 44  -  47   กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกนิ 47  -  50   กก. 
7. รุ่น G น้ำหนักเกนิ 50  -  54   กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกนิ 54 กก. ข้ึนไป 

 
ประเภทเทควนัโด ยวุชน หญงิ อาย ุ12 – 14 ป ี(พ.ศ.2552-2554)  Class A เกราะไฟฟา้ KP&P, B, C 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน -32  กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกนิ 32  -  35   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกนิ 35  -  38   กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกนิ 38  -  41   กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกนิ 41  -  45  กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกนิ 45  -  49   กก. 
7. รุ่น G น้ำหนักเกนิ 49  -  53   กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกนิ 53 กก. ข้ึนไป 

 
ประเภทเทควนัโด เยาวชน ชาย  อาย ุ15 – 17 ป ี(พ.ศ. 2549-2551)  Class A เกราะไฟฟา้ KP&P, B, C 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -45  กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกนิ 45  -  48   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกนิ 48  -  51   กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกนิ 51  -  55   กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกนิ 55  -  59   กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกนิ 59  -  63   กก. 
7. รุ่น G น้ำหนักเกนิ 63  -  68   กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกนิ 68  -  73   กก. 
9. รุ่น I น้ำหนักเกนิ 73 กก. ข้ึนไป 

 
ประเภทเทควนัโด เยาวชน หญงิ อาย ุ15 - 17 ป ี(พ.ศ. 2549-2551) Class A เกราะไฟฟา้ KP&P, B, C 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -42  กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกนิ 42  - 44   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกนิ 44  - 46  กก. 
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4. รุ่น D น้ำหนักเกนิ 46  - 49   กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกนิ 49  - 52   กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกนิ 52  - 55   กก. 
7. รุ่น G น้ำหนักเกนิ 55  - 59   กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกนิ 59  - 63   กก. 
9. รุ่น I น้ำหนักเกนิ 63  กก. ข้ึนไป 

 
ประเภทเทควนัโด ประชาชนชาย 18 ป ี(พ.ศ. 2548) Class A เกราะไฟฟา้ KP&P, B, C 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -54  กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกนิ 54  - 58   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกนิ 58  - 63  กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกนิ 63  - 68   กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกนิ 68  - 74   กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกนิ 74  - 80   กก. 
7. รุ่น G น้ำหนักเกนิ 80  - 87   กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกนิ +87 กก. 

 
ประเภทเทควนัโด ประชาชนหญงิ 18 ป ี(พ.ศ. 2548) Class A เกราะไฟฟา้ KP&P, B, C 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -46  กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกนิ 46  - 49   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกนิ 49  - 53  กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกนิ 53  - 57   กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกนิ 57  - 62   กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกนิ 62  - 67   กก. 
7. รุ่น G น้ำหนักเกนิ 67  - 73   กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกนิ +73 กก. 

 
ขอ้ 6. ประเภท พมุเซ ่กำหนดใหม้กีารแขง่ขนั ดงันี ้   

ประเภทพุมเซ ่เดี่ยว ชาย และ หญิง  
ประเภทพุมเซ ่คู่ผสม (ชาย-ชาย ,หญิง-หญิง, ชาย-หญิง) รวมกัน 
ประเภทพุมเซ ่ทีม 3 คน (ทีมชาย , ทมีหญิง ,ทีมผสม) รวมกัน 
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ระดบัสาย / รุน่อาย ุ ขาว เหลอืง เขยีว ฟา้ นํา้ตาล แดง ดาํแดง, ดาํ 
ไมเ่กนิ 6 ป ี 6 Blocks Pattern 

1 
Pattern 

3 
Pattern 

5 
Pattern 

7 
Pattern 

8 
Koryo 

7 – 8 ป ี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Koryo 

9 – 10 ป ี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Koryo 

11 – 12 ป ี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Koryo 

13 – 14 ป ี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Koryo 

15 – 17 ป ี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Keumgang 

+ 18 ป ี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Keumgang 

 
ขอ้ 7. คณุสมบตัขิองผูเ้ขา้แขง่ขนัทกุประเภท 

7.1 ต้องเป็นนักกีฬา เพศชาย เพศหญิง 
7.2 มีคุณวุฒิตั้งแต่สายเหลืองข้ึนไป 
7.3 ต้องสมัครเข้าแข่งขันในนามของสถาบัน/สโมสร/ชมรม 
7.4 ประเภทเคียวรูกิ นักกีฬา 1 ท่าน มีสิทธ์ิเข้าร่วมแข่งขัน ได้เพียง 1 รุ่นเท่านั้น  ยกเว้น ต่อสู้ทมี 
7.5 นักกีฬา 1 ท่านสามารถเข้าร่วมแข่งขันได้ 2 ประเภท ทัง้พุมเซ่ (เดี่ยว, คู่) และเคียวรูก ิ
7.6 คณะกรรมการจัดการแข่งขัน ฯ มีสิทธิปฏิเสธใบสมัครของนักกีฬาบางคน หรือทั้งทมีได้ในกรณีส่งหลักฐานการ
สมัครไม่ถูกตอ้ง ไม่ครบ หรืออยู่ในระหว่างการลงโทษของสมาคม 
7.7 ต้องไม่เป็นผู้ที่ได้รบัการลงโทษจากการกีฬาแห่งประเทศไทยและสมาคมเทควันโดแห่งประเทศไทย 

 
ขอ้ 8. กตกิาการแขง่ขนั เคยีวรกู ิ/ พมุเซ ่

8.1 ใช้กติกาการแข่งขันสากล WT (ทีส่มาคมเทควันโดประกาศใช้ปัจจุบัน) 
8.2 ชุดการแข่งขันให้ใช้ตามกติกาการแข่งขันเทควันโดสากล 
8.3 สนามแข่งขัน ขนาด 8 x 8 เมตร จำนวน 3 สนาม (พิจารณาตามความเหมาะสมกับนกักีฬา) 
8.4 การแข่งขันใช้อุปกรณ์ตัดสินอุปกรณ์ไฟฟ้า การตัดสินของกรรมการถือเป็นการสิ้นสุด 
8.5 ใช้วิธีการแข่งขันแบบแพ้คัดออก ไม่มกีารชิงที่ 3 โดยมีตำแหน่งที่ 3 ร่วมกัน 2 คน 
8.6 กำหนดเวลาการแข่งขัน รอบแรกถึงรอบชิงชนะเลิศ 
ยุวชน รุ่นอายุ 3 – 4 ปี, 5 - 6 ปี, 7 - 8 ปี, 9 - 10 ปี, 11 - 12 ปี, 12 - 14 ปี, 15 -17 ปี และ 18 ปีข้ึนไป 3 ยก ๆ 

ละ 1 นาที พัก 20 วินาที 
8.7 ให้นักกีฬารายงานตัว ก่อนการแข่งขัน 15 นาทีและเตรยีมลงทำการแข่งขันอย่างต่อเนือ่ง 
8.8 นักกีฬาเมื่อรายงานตัวเสร็จเรียบรอ้ยแล้วให้นัง่ยังแนวรอคอยตามที่ฝ่ายจัดการแข่งขันจัดไว้ 
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8.9 หากมาไม่ทันภายในเวลา 1 นาที ถือว่าสละสิทธ์ิลงแข่งขัน 
 

กตกิารการแขง่ขนัพมุเซ ่
ใช้การแข่งขันตามของ WT แบบเรียงลำดับคะแนน 
 

ขอ้ 9. อปุกรณก์ารแขง่ขนัทีน่กักฬีาตอ้งนำมาเองใสล่งแขง่ขนั 
9.1 นักกีฬาต้องใส่ สนับแขน ซ้าย - ขวา 
9.2 นักกีฬาต้องใส่ สนับขา ซ้าย - ขวา 
9.3 นักกีฬาต้องใส่ เกราะแดง หรือ เกราะน้ำเงิน ตามสายแข่งขัน 
9.4 นักกีฬาต้องใส่ เฮดการ์ด 
9.5 นักกีฬาชายต้องสวมใส่ กระจบั 
9.6 นักกีฬาเยาวชน อายุ 15 - 17 ปี และประชาชนทั่วไป ต้องใส่ ฟันยาง 

หมายเหต ุ 1. สนับเข่า และ สนบัศอก (ต้องเป็นวัสดุที่ไมม่ีวัสดุแข็ง เช่น โลหะ พลาสติก) 
2. ถุงมือ และ ถุงเท้า ควรเป็นอปุกรณ์สำหรับการแข่งขันเทควันโดเท่านั้น 
3. เกราะป้องกันตัว เป็นระบบเกราะไฟฟา้ ELECTRONIC KPNP ทางผู้จัดการแข่งขันจัดเตรียมไว้ ให้

สำหรับนักกีฬาลงแข่งขัน Class A รุ่นยุวชนอายุ 11-12ปี , 12-14 ปี, เยาวชนอาย ุ15-17 ป ีและประชาชนทั่วไป 
ตอ้งใสฟ่นัยาง 

4. นักกีฬาตอ้งเตรยีมถงุเทา้ไฟฟา้ ELECTRONIC KPNP มาด้วยตวัเอง 
 

ขอ้ 10. รางวลัการแขง่ขนันกักฬีา 
 ประเภท เคียวรกู ิ

10.1 ชนะเลิศ เหรียญทอง พร้อมเกียรติบัตร 
10.2 รอง อันดับ 1 เหรียญเงิน พร้อมเกียรติบัตร 
10.3 รอง อันดับ 2 (ร่วมกัน 2 คน) เหรียญทองแดง พรอ้มเกียรติบัตร 
10.4 ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมเคียวรูก ิ

รุ่นอายุไม่เกิน 3 - 4 ปี ชาย 1 รางวัล, หญิง 1 รางวัล 
รุ่นอายุไม่เกิน 5 - 6 ปี ชาย 1 รางวัล, หญิง 1 รางวัล 
รุ่นอายุไม่เกิน 7 - 8 ปี ชาย 1 รางวัล, หญิง 1 รางวัล 
รุ่นอายุไม่เกิน 9 - 10 ปี ชาย 1 รางวัล, หญิง 1 รางวัล 
รุ่นอายุไม่เกิน 11 - 12 ปี ชาย 1 รางวัล, หญิง 1 รางวัล 
รุ่นอายุไม่เกิน 12 - 14 ปี ชาย 1 รางวัล, หญิง 1 รางวัล 
รุ่นอายุไม่เกิน 15 - 17 ปี ชาย 1 รางวัล, หญิง 1 รางวัล    
รุ่นอายุไม่เกิน 18 ป ีข้ึนไป ชาย 1 รางวัล, หญิง 1 รางวัล    รวม 16 รางวัล 
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ประเภท พุมเซ ่
10.5 ชนะเลิศ เหรียญทอง พร้อมเกียรติบัตร 
10.6 รอง อันดับ 1 เหรียญเงิน พร้อมเกียรติบัตร 
10.7 รอง อันดับ 2 เหรียญทองแดง พรอ้มเกียรตบิัตร 
10.8 ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม  2 รางวัล 

บุคคลชาย 1 รางวัล, หญงิ 1 รางวัล     รวม 2 รางวัล 
 

ขอ้ 11. ถว้ยรางวลัคะแนนรวม เคยีวรกู ิ Class A, B  และ C  รวม 6 รางวลั  
11.1 ถ้วยคะแนนรวม เคียวรูกิ Class A และ B ชนะเลิศอันดับ 1 
11.2 ถ้วยคะแนนรวม เคียวรูกิ Class A และ B ชนะเลิศอันดับ 2 
11.3 ถ้วยคะแนนรวม เคียวรูกิ Class A และ B ชนะเลิศอันดับ 3 
11.4 ถ้วยคะแนนรวม เคียวรูกิ Class C  ชนะเลิศอันดับ 1 
11.5 ถ้วยคะแนนรวม เคียวรูกิ Class C  ชนะเลิศอันดับ 2 
11.6 ถ้วยคะแนนรวม เคียวรูกิ Class C  ชนะเลิศอันดับ 3 
 

ขอ้ 12. ถว้ยรางวลัคะแนนรวม พมุเซเ่ดีย่ว คู ่ทมี รวม 3 รางวลั 
12.1 ถ้วยคะแนนรวม พุมเซ่ ชนะเลิศอันดับ 1  
12.2 ถ้วยคะแนนรวม พุมเซ่ ชนะเลิศอันดับ 2 
12.3 ถ้วยคะแนนรวม พุมเซ่ ชนะเลิศอันดับ 3 

 
ขอ้ 13. หลกัเกณฑก์ารพจิารณารางวลั 
  13.1 ถ้วยรางวลั ประเภท เคยีวรกู ินบัคะแนน จากจำนวนเหรียญทองที่มกีารแขง่ขนั 3 คนขึน้ไป เฉพาะ Class A 
และ B กรณีเท่ากัน จะนบัเหรียญเงิน และหากเท่ากันจะนบัเหรียญทองแดงในลำดับต่อมา 
 13.2 ถ้วยรางวลั ประเภท พมุเซ ่นบัทกุ Event ทีล่งทำการแขง่ขนั กรณีเท่ากัน จะนบัเหรียญเงิน และหากเท่ากันจะ
นับเหรียญทองแดงในลำดับตอ่มา 
 
ขอ้ 14. การรบัสมคัรและการชำระเงนิ 

สมัครออนไลน์ ได้ที่ เว็บไซด์ www.gmacscore.com 
          สอบถามเพิ่มเติม 

LINE@ : @gmacscore 
 

โอนค่าสมัครได้ที่  
บัญชีธนาคารกสกิรไทย  ออมทรัพย์  

เลขบญัชี 2432452799 
ช่ือนางสาวณัฐปิยา  อินสะวังโส 

http://www.gmacscore.com/
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กรณุาสง่หลกัฐานการชำระไดท้าง   
LINE  : 

  
 

กรุณาแสดงใบโอนเงินหรือใบเสรจ็ พร้อมรบั ID การ์ด 
***ถ้าไม่มีหลกัฐานแสดงการชำระเงิน ไมส่ามารถรับ ID การ์ดได้*** 

หมายเหตุ เมื่อทำการสมัครแล้ว ไม่มีการคืนค่าสมัครไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น 
 

คา่สมคัร 
  เคียวรูกิ (เกราะธรรมดา)    600 บาท 

เคียวรูกิ (เกราะไฟฟ้า)    700 บาท   Class A เกราะไฟฟา้ KP&P 11-12 ,12-14 ,15-17 ป ี และ 18 ป ี+  
พุมเซเ่ดี่ยว    600 บาท 
พุมเซ่คู่     700 บาท 
พุมเซท่ีม   900 บาท 

 
ขอ้ 15. ทางคณะกรรมการจดัการแขง่ขนั ไมร่บัผดิชอบตอ่อบุตัเิหต ุการบาดเจบ็ และความเสยีหายใด ๆ ทัง้สิน้ 
 
ขอ้ 16. กำหนดการแขง่ขนั 

ปิดรับสมัครวันที่ 24 มกราคม 2566 เวลา 24.00 น. 
วนัศกุรท์ี ่27 มกราคม 2566 
เวลา 14.00 น.    ชำระเงิน รบัไอดีการ์ด 
เวลา 16.00 – 18.00 น.   ช่ังน้ำหนัก 
หมายเหต ุ: นักกีฬาชาย น้ำหนักตามระเบียบการ ไม่สามารถเกินกำหนด ทีส่มัครแข่งขัน 

    นกักีฬาหญิง น้ำหนักตามระเบียบการ สามารถเกินกำหนดที่สมัครแข่งขันได้ 3 ขีด 
วนัเสารท์ี ่28 มกราคม 2566 
เวลา 07.00 – 08.00 น.   ช่ังน้ำหนัก 
เวลา 08.30 น.   ประชุมผู้จัดการทมี 
เวลา 09.00 น.   เริ่มการแข่งขัน ตอ่สู ้และพมุเซ ่เริม่ทีส่ายขาว 
เวลา 12.00 น.                      จับคู่พิเศษ 
เวลา 13.00 น.   เริ่มการแข่งขันช่วงบ่าย 
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หมายเหต ุ: การจับฉลากแบง่สายใช้ระบบ Random และสามารถตรวจเช็คสายการแข่งขันได้ก่อนแข่งขัน 1 วัน
นักกีฬาที่ตกตาช่ังจะถูกตัดออกจากการแข่งขัน 
*** รับ ID การ์ด ก่อนช่ังน้ำหนกั เพื่อไม่ให้เกิดความผิดพลาด กรณุาเตรยีมบตัรประชาชนตวัจรงิเวลาชัง่นำ้หนกั *** 

**ระเบียบการ อาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม** 
 


